
RAPORT DE ACTIVITATE A INSTITUTULUI NATIONAL DE MEDICINA
sPORTrvA BUCURESTT PE ANUL 2017

Obiectivul fundamental al strategiei INMS pentru arnl20l7 a fost cregterea continud a

calitdtii actului medical acordat in cadrul institutului, precum gi l[rgirea ariei de activitate, cu
scopul final de a asigura menfinerea stirii de sdn[tate a sportivilor, creEterea capacititjilor de
perfbrmanld sportivi gi a calit5lii vielii in timpul practiclrii sportului qi dup6 aceea. S-a mai
urmdrit modemizareabazei materiale, modemizarea qi igienizarea spafiilor de lucru, dotarea.
in limita fondurilor disponibile, cu aparaturd modernd, inlocuirea aparaturii uzate Ei asigurarea
unui circuit cdt mai eficient al sportivilor la consultalii. S-a continuat tendinla de a consulta qi

investiga qi alte categorii de sportivi, in afard de sportivii de ina1t6 performanfi, pentru a
contribui la menfinerea stlrii de sdndtate prin miqcare a populafiei generale, dar in special
promovarea sportului in rAndul copiilor qi adolescenliloq precum qi a persoanelor cu nevoi
special.

Elaborarea prezentei strategii de dezvoltare institufionald in domeniul dezvoltarii s-a

tealizat in conformitate cu planul strategic national in domeniul sanitar gi a legislafiei: o Legea
nt'9512006, privind reforma in domeniul sin5tdtii gi Legea spitalelor, nr.270/2003, st
modificdrile qi completirile ulterioare; . Ordinul MSp nr.972 /Z}l},pentru aprobarea

Procedurilor, standardelor gi metodorogiei de acreditare a spitalelori o ordinul MSp
nt'91412006, pentru aprobarea normelor privind condiliile pe care trebuie si le indeplineascl
un spital in vederea ob{inerii autoizafieisanitare de funcfionare; o lsgs anr.4612003, privind
drepturile pacientului qi normele de aplicare; . Legea nr 67212002. privind auditul public
intem; ' ordinul MFP nr.38/2003, privind exercitarea activitdtii de audit public intern:2 o

ordinul MSP nr'84012003,privind normele metodologice de organizare gi exercitare a
auditului public intern in cadrul Ministerului Sdndtdlii; o Ordinul MSp nr. l764l2006,privind
aprobarea criteriilor de clasificare a spitalelor de urgenfd locale, judefene gi regionale din
punctul de vedere al competenfelor, resurselor materiale gi umane qi al capacitdfii lor de a
asigura asisten{a medicald de urgenfi gi ingrijirile medicale definitive pacienlilor aflafi in stare
critic[; o ordinul MSP nr.39/2008, privind reorganizarea ambulatoriului de specialitate al
spitalului; ' ordinul MSP nr.122 4l2}r},privind aprobarea normativelor de personal pentru
asistenta medical[ spitaliceascd, precum gi pentru modificarea gi completarea ordinului Msp



nr'177112006, privind aprobarea normativelor de personal. Misiunea Institufului este
fumizarea de servicii medicale diversificate, de cea mai bund calitate, adaptatenecesitdtilor
celor ce ptacticd'sport, avdnd in vedere permanent menlinerea sau ameliorarea strrii de
slndtate qi imbundtdfirea performanf ei sportive.

Conducerea Institutului este formatd din:
l. DTRECTOR _ Dr. nAzveN BU$NEAG

2. DIRECTOR ADJLINCT _ Dr. SIMONA NANOVEANU
3' DIRECTOR ADJUNCT FINANCIAR CONTABIL - Economist VASILE MARIA
4. DIRECTOR DE INGRUIRI (asistent coordonator ) - As. med. pr. ADELA

ALEXANDRESCU

scurti descriere a rnstituturui Nafional de Medicinii sportivi
1. Istoric

infiinlat in anul 1962, sub denumirea de centrul de Medicind Sportivd, ca centru metodologic
al refelei, su sarcini de asistenli, cercetare qi invifrmAnt. in anul l99l igi schimr denumirea,
devenind Institut de Medicin[ Sportivi (prin trasformarea qi reorganizarea centmlui de
Medicind sportivd), subordonat Ministerului sdn[tdtii, iar in anul l99g devine Institut
Nattional de Medicini Sportivd.

Principalele funcfii ale Institutului sunt legate de asistenta medicald a sportivilor din loturile
nafionale qi olimpice gi a altor categorii de persoane ce practicd sportul la nivel de amatori sau
performanfd qi asigurarea unei baze deinv[fimdnt gi cercetare in domeniul medicinii sportive,
precum qi ca for metodologic al refelei de medicinr sportivd.

2. Organizare

conform structurii aprobate, institutul este organizat dup[ cum urmeazd:

Laboratoare de asistenf i medicald:

Laborator Asistenla Medical[ a sportului de performanf[ cu urmdtoarele structuri:o Cabinet interne

o Cabinet cardiologie

o Cabinet neurologie

o Cabinet de oftalmologie

o Cabinet O.R.L.



It

III.

u.

ry.

V.

o Cabinet psihologie

o Cabinet stomatologie

Laborator Monitorizare, control qi Asistenfa Medicald Loturi nafionale gi olimpiceLaborator Selecfie, Dirijarea Antrenamentului qi Diagnostic Medico_Sportiv
Laborator Traumatologie qi Recuperare Medicald
Laborator Anarize Medicale Laborator Antropologie Sportivd_ Nutrifie
Laborator Teste de Efort qi Diagnostic Funcfional
Laborator Radiologie _Imagisticd Medical[
Serviciul financiar - contabilitate serviciul Administrativ - Aprovizionare- DocumenrareBiroul Resurse LJmane, Juridic

Activitate medicald: Asistenfi medicald a sportivilor de performanli gi altor categorii
de persoane ce practicdsporful

Asistenfi specifici legati de capacitatea de a practica sportul, prognostic sportiv,determin[ri specifice ale st[rii de antrenament
Investigafii medicale specifice la locul de pregitire al sportivilor de inalti
performanld.

Refacere gi recuperare

Expertizatea capacitdliL de practicare a sportului in funcfie de starea de sinrtate sieliberarea aviz.trluimedico_sportiv ' ,

Bazr metodologici pentru activitatea de invrfim^nt postuniversitar

Personalul din INMS este reprezentat, pentru anul2017 de :
Total posturi aprobate de Ministerul S[natdfii: 93
Total personal angajat: g7

Din care:

Medici 32

Asistenfi medicali2g

Profesori CFM 2

Fiziokinetoterapeut 
1

Psiholog 1

Biolog 2

Registrator medical2

Statistician 1



Personal auxiliar 6

Personal TESA I I

Activitate medicall
Pentru anur2017 in INMS a fost efectuate urm'toarere activitifi:

Nr. total consulta.tii: 60.547

Nr. comisii de expertizl medico_sp ortivd:2g
Nr. total investigafii: 92.236

Nr. total tratamente: 20.279

Nr. total analizemedicale: 146.162

- biochimice g9.154

- hematologice 49.6g6

- serologice 7.322

Radiografii 563

EEG 50

ECG 14.466

Ecografri 177

Din analiza cifrelor ce ilustreazd activitatea medicalr din anul 2017 reiesecd, desi au fostacordate mai pu{ine consuta{ii decdt in anul precedent (lucru explicabil qi prin faptul cd,20l6 afost an olimpic)' numirul de investigafii a rimas acelaqi dar numarul de tratamente a crescutsemnificativ' creqterea este datorat5, in principal, numirurui de tratamente acordate delaboratorul de traumatologie qi recupereare medicald (fizioterapieqi kinetoterapie).
Numdrul total de investigafii s-a pistrat la fel de mare, caqi cel al analjzelormedicale delaborator' Dintre investigafiile imagistice' se remarcd o creqtere semnificativ' a numdrului deEcc-uri qi scdderea numdrului de radiografii qi ecografii efectuate.
Legat de beneficiarii serviciilor medicale raportate, se poate spune cd s_a menlinut unechilibru intre sportivii de mare performanli gi sportivii afla[irainceputul carierei, venitipentru selec,tie medico_ sportivi sau controale periodice.

vd, aratd,un an mai relaxat ca patologie
patologie au putut fi rezolvate, in

4



5. Situafia financiarf,

Finan,tarea INMS a fost efectuati din urmdtoarele surse:
- buget de stat: 4.746.000tei

- venituri proprii: 47g.000 lei
strucfura de chelfuieli conform dirii de seamr anuale se prezinti astfel:Buget de stat: 4.725.910lei

cheltuieli de personal : 4.626.0gg lei
cheltuieli cu bunuri gi servicii: 99.g22lei
Venituri proprii: 3g5.962 lei
cheltuieli de personal: 103640 lei
cheltuieli cu bunuri qi servicii: 215335 lei
cheltuieli de capital: l03g5l lei
Au fost achizi[ionate urmitoarele obiecte de inventar:
Bicicleti pentru proba de efort anaerob

Analizor hematologie 5 diff
Electrocardiograf

Inventarierea anuald s_a efecfuat la toate gestiunile.
Institu'tia nu inregistre azd arierate; in cursul anului 2017 salarilre au fost achitate la termen,astfel c[ nu au fost inregistrate conflicte.
controlul financiar preventiv a fost organ izatinmod coresp unzdtor,astfel cE activitateaeconomico-financiard s-a desfrqurat in condi{ii normale, concentrandu-se intreaga aten[ie afactorilor de rrspundere asupra gospoddririi judicioase a mijloacelor materiale gi b[negti avutela dispozilie cu respeotarea stricti a fondurilor qi a legalitrlii.
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