
RAPORT DE ACTIVITATE A INSTITUTUI,UI NATTONAL DE MEDICINA
sPoRTrvA sucuRE$Tr pE ANUL 2ot B

obiectivul fundamental al strategiei INMS pentru anut201g a fost creqterea continur a
calitdfii acfului medical acorclatin cainrl institutuhi, precuirl ;i ldrgir.ea aiiei dc acti.zitate, cu
scopul final de a asigura ntenfine'ea stirii ce sdnitate a sportivilor, creEterea capacitdliilor de
performanli sportivd gi a calitdfii vielii in timpul practicdrii sportului qi dupa aceea.S-a mai
urmdrit modernizareabazeimateriale, modemizarea Ei igienizarea spafiilor de lucru, dotarea,
in limita fondurilor disponibile, cu aparaturl rnoderni, inlocujrea aparatur.ii uzate gi asigurarea
unui circuit cdt mai eficient al sportiri',cr la cc;r',snltafii. S-a oontinuat r-endinla cle a ccnsulta si
investiga gi alte categorii c-e sp crtir, i, iT afarzj cie spc rti,rii de ?naltd perfo,,manfd. pentru a
contribui la menlinerea stdrii de sdndtate prin miEcare a populaliei generale, dar in special
promovarea spottului in rdndul copiilor gi adolescenfilor, precum s1 a pe,rsoanelor cu nevoi
speciale' Elaborareaprezentei strategii ce dezvoltale rnstitr-rJionatd s-a realizatin confbrmitate
cu planul strategic national ir dcnt;nitLl _ianitar g: a l,:gisla{iei: , I-eg:a n:.g5l2C06,privind
reforrna in domeniul seneti'iii gi I'egc; spitnielrl, nr.?.7012003- cu modih,:irile si co'rpletdrile
ulterioare; ' ordinul MSP nr'972 /20lc,p:ntni aprobarea procedurilor, slandar6elor qi
metodologiei de acreditare a -rPitalclor; . orclirurl MSp rr.9I4 l?-006,pentru aprobarea
normelor privind condi{iile Fe caie treb'r'.: s5. !: i'rdepli:reascl 

'n 
spital ?n vederea obfinerii

autoriza{iei sanitare de functrr Jnar?, " 
o,:lger nr 451?.001,prirrincl d-epfurile pacic,nfului qi

normele de aplicare; . Legea nr 6,72.12{\0):. p:.i.zind aldilLrl;,;rrlic intenr; . Ordinul MFp
nr'38/2003, privind exercita-re:r acti'itt'i1ii ,le aurlit prilrlic inte::l; . ordin*l N{sp nr.g40 12003,
privind norrnele metodologic: cl-:':'tganizare si excr',-',ital'o a a'rritului pr-: lic intern in cadrul
Ministeru!'-ri Sinatdfii; . ordi,*rr MSp rr r764,2006,:riiirind a1-.robare:. critedil.r de
clasificare a spitalelor de urgi:nJi rc,care, ji-r 1el:ne gi :.cgionar.: cir. prr;rcrrr de vedere al
competenfelor, resurselor..aieriale .qi r-r,-r qil(: ,li al calra:iriqii lol cle a asrgura a.sis.ienfa
nredica-I5- de urgen{5 9i ingrNirile i"ed-:,;ale cefinitive f z.cienfi'tcr afla{i in riare ci.iticd; .
Ordinul Iz-fSP nr.39/2008, l-i,,,ir C rectgar,ttare: antlirriafor.il|:i cle spccia-iitate al spi.talului; .
ordinr-ll IVISP nr' 122412arc,pri'zi;rd r':{)iobare:r n:,.nrati-'clc" ce per.sonal n<:ntru asistenfa
medicali spitaliceasci, pr cr-.:n 9i p:n*r;-r -^t4,:f caret gi c,-rnrplet rea orrJinului \,fSp 2
rtr. | 7 7 1 I 2 006, privind aprobai:ea ri ) frf-:1 r f i ..e J or l,: p e r. :_, .,,1

M'siunea Instituttiltri e'ste f ': ''ti72.'tsr1cl,:' r:n'ieri rerdir::-,le rliver sifilate, ,1e cea maibun[ calitate, adaptatenecerit5lirol'c:^]nr. ce r-r*acii,:ii .p.:,-1, r.ri.lc! in i,ecle lr: pefirlanent



menfmerea sau anle iorarea stirii de sdndtate si imbunrtifirea performan{ei sportive.
Conducerga Institutului este formatd din:

o DIRECTOR _ or. RAzvlN BU$NEAG
o DIRECTOR ADJITNCT _ jurist IONUT PUTTNTET
o DIRECTOR ADJUNCT FINANCIAR CONTABIL - Economist VASILE MARIAo DIRECT'R DE INGRUIRI (asisrenr coordonator ) - As. med. pr. ADELA

ALEXANDRESCU

Scurti desqriere a Instituturui Nafional ,ce Medicind SportivS

1. Istoric

inninpt in anul 1962, sub denumirea de centrul de Medicind Sportiv[, ca centru
metodologic al refelei, ctt sarcini de asistenffl cerr]sls1s gi invat5mant. in anul 1991 igi
schimbi denurpirea, devenind Institut de lVledicini Sportivi (prin trasformarea gi
reot:gznizarea centruiui de Medicind sportivd), subordonat Ministerului sinitdfii, iar in
anul 1998 devihe Institut Nafional de Medicind Sportivr. principalele funcfii ale
Institutului sun[ legate de asistenla me,licaid a sportivilor din loturile nafionale qi olimpice
qi a altor categqrii de perscane ce practicii sporrrl la 

'iver 
cle amatori sau performanfd qi

asigurarea unei baze de invildrnant si oercertare in dorneniul medicinii sportive, precum qi
cafor metodolqgic al refclei le. r:rerJicini spon:ivi

2. Organizare

conform structurii aprobate, institunrl este orga^izat d'pd cum .,,.,neazd:

Laboratoare de asiqten(i rnedicall:

'cabinet interne ' cabinet cardiobgie " cabinet neurorogie . cabinet oftalmologie
'cabinet o'RiL' ' cabrne; irsilic1.r3ie " cabir,rt stornaiclogie

o Laborator Mqnitorizare, control ;i Asistenld lvledicald Loturi Nafionale gi olimpiceo Laborator selpcfie, Dirij.rea,A,nrrenamentului gi Diagnostic Medico_Sportivo i-aborator Traumatologie gl li.ecupernle Medicaid



o Laborator AnalizeMedicale

o Laborator Antropologie Sportivd_ Nutrigie

o Laborator Teste de Efort qi Diagnostic Func{ional
o Laborator Radiologie _Imagisticd Medicald

Serviciul Financiar - Contabilitate

Serviciul Adminilstrativ _ A.provizionare_ Documeltare
Biroul Resurse lJimane, Juridic

ACTTVITATE MEDICALA:

o I' li'sistenf{ medical5 a spc^':ivilor de performanfd gi altor categorii de persoane ce
practicd sportul

o II' Asistenl6 specificr legati de capacitatea de a practica sportul, prognostic sportiv,
determindri specifice ale stirii de antrenament

' III' Investigafii medrcale specifice la locul de preg[tire al sportivilor de inalti
pelformanfd.

o IV. Refacere si recuperare

c 'v''' Expettizurea capacitdlii cle practicare a sportului in funclie cle starea de s'nltate si
eliberarea avizului medico_sportiv

o VI. Bazi metodologicd penuu activitatea de invlfi.mdnt postuniversitar

Personalui din INMS este reprezentar, pentru anui 201g de :

Total posturi aprobate de lVtinrsier-r,l Srfu;rriii: 93

Total personal angajat: g1, din care:

. iVledici 3l

o Asisrenfi medicali 26

o Prof'esor CFM 1

r psiholog I

o Biologi 2

o Registratori rnedicali 2

o Statistician I

o Personal auxiliar 6



o Personal TESA l1

Activitate medicall pentru anul 20l g

in INMS a fost efectuate urmd.toarele activitdti:

\r. total consultalii: 59.206

Consultaliile au fost reprezentate de: activit atea dincadrul
(4393) 9i consultalii do patologie

Nr. comisii de expertizl rredico_sportivi: 2g
Nr. total investigafii: g9.63g

Nr. total tratamente: 10.794

Nr. total anahzemedicaie: 142.0g4

circuitelor medico-sportive

- biochimic e g6.7g9

- trernatolog ice 4g.5 12

- serologice 6.7g3
Analizele de laborator au '.bst fEcute: - in cadrul circuitelor medico_sportive

_ in afara circuitelor medicale:
o Patologie sau recontroale la cerere

o 12 acfiuni ra solicitarea medicilor de lot sau federaliilor pentru urmd a
antrenamentelor la iocurile de pregltire

rtadiografii 689

EEG 69

ECG 14.639

Ecografii 134

Din analiza cifrelor ce ilustreazd activitatea medicala din anul201g reiese c[ a fost acordatacelaqi numdr de consultafii ca qi in anul precedent, numdrul de investigalii a rimas acelaEidar numSrul de tratarnente a scdzut semnificativ. Numarul total de investigafii s-a pastrat la felde mare, ca qi cel al analjzelor rnedicale de laborator.
Legat de beneficiarii serviciiror me<licare raportate, se poate spune cd s_a menfinut unechilibru intre sportivii de mare performangd qi sporti'ii aflaJi ra incepufur carierei, venitipentru selec{ie medico_ sportivd sau controale per.ioclice.

3.



Numirul relativ r]ic de comisii de expertizd,medico-spo rtivd, arctdtrn an mai reraxat capatologie major5' 
feea ce inseamnd cd situafiiie de patologie au putut fr rezorvate^ in generar,rapid gi frrd multe zile derepaus sportiv.

4. Situafia finan0iari

Finanfarea INMS 
{ fost efectuati clin unndtoarele i;urse:

- buget de stat: 7.Z2g.OOOte;

- venituri proprii: +9Z.OOO tei

structura de cheltuipli conform d[rii de seamd anuare se prezintd astfel:
Buget de srat: 7.2l6i622lei

cheltuieli de personal : 7 .119.17 51ei

cheltuieli cu bunuri gi servicii: 97.4471ei

Venituri pr.cprii: 4 I 9450lei

cheltuieli de $ersonal: 11g.000 lei
cierr_rieli cu {unun ;i servicii: 269.235lei
clreluieli de Qapital: 32.2.151ei

,\tr fost achizifi;iona,,e urmdtoarele active fixe:
o }.Iolter ECG

. Fchipament df testare gi evi.il.rare psihologici

Inventarierea 
{nuall s_a efectuat ia toate gestiunile.

Iirstitufia nu inlegrslreazS ai'eratc; in cursul anului 20 g salariile au fost achitate latermen, astfc:l cd nu aq fost inregis.ir.aie conflicte.
clntrorur finar]ciai p:"e,rentr v a i,si tsrgar,izatin mod corespunzdtor, astfel cdactivitatea economico-fnanciar' s-a tlesf'qurat in condifii normale, 

" uguatenfie . factorilor de r[spundere asupfa gospoddririi judicioase a mij
b[neqti ;-vute la disnozJre ci :espe;t.i:. s:ricir a f.oncur.ilor qi a legari:d{ii.


