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Activitati:a Centrului de Medicind Sportivd, centru metodologic al relelei, cu

sarcini de asisten[d,, cercetare qi invdfdmAnt, irLfiin{at in anul 1962, a fost preluatd in

anul 1991, prin transformarea qi reorganizarea acestuia, de cdtre Institutul de

Medicini Sportivd, ce a devenit in scurt timp, respectiv in anul 1998, Institutul

Nafional de Medicini Sportivi.

Obiectivul fundamental al strategiei Institutului Nalional de Medicind

Sportivd il reprezint[ creqterea continud, a calitdlii actului medical realizat in cadrul

Institutului qi lSrgirea ariei de activitate, cu r;copul final de a asigura menlinerea

stdrii de sdndtate a sportivilor qi creqterea capacitdlii de performan\d sportive.

Misiunea principalS a Institutului Nalional de Medicind Sportivd este de a

imbundtdli calitatea vielii atdt in timpul pracl;icdrii sportului de performanlb, prin

creqterea performanlelor sportive utilizdrrd mijlocele medicale specifice

domeniului de activitate, clfi qi dupa retragerea din activitatea sportivd de

performanld.

Principalele funclii ale Institutului Na{ional de Medicind Sportivd sunt legate

de asistenla medicalS a sportivilor membri ai loturile na{ionale qi olimpi ce, a

echipelor de fotllal de divizia A qi a altor categorii de persoane ce practicd sportul

la nivel de amatori sau performanld, la momentul de fa1d, fiind singura unitate

medicalS care elibereazd, avizele medico-sportive acestor categorii de sportivi.



Mai mult, Institutul Nalional de Medicin[ Sportivb asigur6' in virtutea

caritalii de for metodologic al relerei de medicina sportiva din Romdnia, existenfa

unei baze de invdldmant qi cercetare in domeniul medicinii sportive' in cadrul

Institutului funclionand comisia de expertiza medico-sportivd, care participa la

toate comisiile medicale infiinlate in vederea soluliondrti cazutilor problemd gi a

aspectelor medicale litigioase legate de practicarea sportului de performan!6' ivite

intoatdlara.

in colaborare cu Catedrade Recuperare gi Balneofiziokinetoterapie a U'M'F'

..carol Davila" Bucureqti, Institutul Nalional de Medicina Sportiva' vine in

intampinarea nevoilor medicilo r rez\denli in specialitatea medicind sportiva qi pune

la dispozilia acesto ra, peperioada reziden\iatului,bazamateriald 9i clinica'

Pentru anul 2020, prioritatea Institutului Nalional de Medicind sportivS a

fost repre zentatS, de asigurarea controalelor qi asistenlei medicale pentru loturile

olimpice, avAnd in vedere cd principalul obiectiv al etapei este reprezerftat de

desfrqurarea Jocurilor Olimpice, repro gramate a se desfrqura in Japonia in anul

2021.

in acest context, in prima jumatate a anului 2020 investigaliile medicale ale

sportivilor desemnali de c.o.s.R. ca frcand parte din loturile olimpice aflate in

pregdtire lcantorLament pentru califi carea sau participar ea la Jocurile Olimpice' au

fost realizate in teritoriu, la locul de pregdtire al loturilor, evitAnd astfel deplasdrile

sportivilor Ei sciizand riscul de infectare al acestora.

Pe mdsurd ce situalia epidemiologicd a permis, am asigurat,in condilii bune'

asistenla medicara ra sediul Instituturui Nalionar de Medicina Sportivd, insd

adresabili tateaa fost scdzutd, datoritd faptului cd o parte din sportivi s-au ptezenlal

in anul 2020 qi la unit6lile medicale din teritoriul, aspect legiferat in cursul anului

2020 pentru a minimiza riscurile de infectare cu covlD 19 prin reducerea

deplasdrilor Pe distanld mare.

i., 
""a 

de-a doua jumdtate a anului 2020 sportivii loturilor olimpice au fost

consultan{i fie la locul de pregdtire, de cdtre btigdzile multidiqciplinare organizate

de c6tre Instiflrt, fie au efectuat circuitul medico-sportiv Ei diverse investigalii



medicale pentru problemele de patologie sau suplimentare la sediul Institutului
Nalional de Medicind Sportivd,

Din cauza pandemiei declanqata la inceputul anului 2020, toat6, activitatea

medical5 a avut particularitd{i qi a suferit modificdri semnificative fafd de anii
precedenti, au existat limitari impuse in special de cauze obiective, precum

mdsurile de combatere a rdspdndirii noului virus COVID 19, d,ar qi de perceplia

subiectivd individual6, in cazul pacienlilor ce se prezintdindividual, cu platd, astfel

cd' serviciile medicale prestate in beneficiul sportivilor amatori a fost redus

semnificativ pe parcursul anului 2020.

Cu toate acestea, Institutul Na{ional de Medicind Sportivd, areugit sd ofere qi

practicanfilor di: sport la nivel de amato ri, care au dorit sd benefic ieze de servicii
de medicind sportivS, asistenfd medical6, profilacticd qi curativd in urmdtoarele
domenii/specialitdli medicale :

> MED]CINA II{TERNA

> EXPLOru{ru CARDIO-VASCULARE

> STOMATOLOGIE

> I/EUROLOGIE

> IIVVESTIGATfI DE LABOR /ITOR

> PSIHOLOGIE

> R/IDIOLOGIE gI METODE IMAGTSTICE

> FIZIOTERAPIE

> KINET'OTERAPIE

> ANTRO?OLOGTE SpoRTrVi _ rvuTRrTrE

> DIAGNOSTIC $ ORIEIVTARE MEDICO SPORTTV{



Eforturile sus{inute au permis in anul 2020, prin intermediul schemei de
personal aprobate de cdtre Ministerul Sdnata{ii qi cu incadrarea in sumele alocate
Institutului prin bugetul de venituri qi cheltuieli, desfigu rarealrealizarea
urmdtoarelor interven{ii medicale :

TRIMESTRUL I
Total consultalii: 12.990
Total investigaf ii: 19.979
Total tratamente: 1.90g
Total analize medicale: 32.044, din care: - biochim ie : 19.329

- hematologie: Il.lg7
- serologie: 1.531

Investigaf ii paraclinice :

oEE(3:5
o ECG: 3.647
oRadiografii:148
oEcografii:26

TRIMESTRUL il
Total consultalii: 1.643
Total inver;tigaf ii: 2.57 6
Total tratatnente: 157
Total analize medicale: 4.165,din care:

Investigaf ii paraclinice :

oEEG:0
oECC.:597
oRadiografii:0
oEcog;rafii:0

TRIMESTRUL Iil
Total consultali i: 7 .512
Total investigaf ii: 8.642
Total tratarnente:874
Total analize medicale: 12.0g0, din care:

Investigalii paraclinice :

r EEG: 0
r ECG: 2.014
o Radiografii: 106

- biochimie : 1.884
- hematologie: 2.250
- serologie: 3l

- biochimie:5.707
- hematologie: 6.260
- serologie: I 13



. Ecografii:162

TRIMESTRUL IV
Total consultali i: 4.616
Total investigaf ii: 6.67 I
Total tratamente: 1.569
Total analize medicale: 7.634, din care:

Investigalii paraclinice :

o EEG: 0
o ECG: 904
o Ra<liografii: 146
o Ecografii: 196

- biochimie :3.597
- hematologie: 3.848
- serologie: 189

in ceeu ce priveqte deplasarea personalului Institutului Nafional de Medicind
sportivd inbrigir,i multidisciplinare, la locul cle pregdtire al sportivilor componenli
ai loturilor olimpice, conducerea a incercat organizarea acesteia astfel inc6t sd se
asigure acoperirea unor perioade de timp cdt mai mari pentru acord area avizelor
medico-sportive.

in cadrul acestor brigdziau fost realizateun numdr de 525de consul ta[ii,462
ECG uri qi 2.132 investigafii.

in anul 2020 au fost operate modificdri in ceea ce priveqte organi zarea si
funclionarea Institutului Na{ional de MedicinS Sportivd, ftrd insd a aduce
modificdri in ceea ce privegte structura departamentelor/compartimentelor ce
func{ioneazd la nivelul unitalii qi nici in ceea ce privegte ?nfiinlarea qi/sau
desfiin{area vreunui post, ci doar modificdnd detaliile referito are la rela{iile de
subordonare intre ritructurile gi posturile din cadrul Institutului.

Noua organigramd in baza cdreia func[ioneazd, Institutul Na]ional de
Medicini sportivd a fost aprobatd prin ordinul Ministrului sdnatalii nr. 670 la data
de 23'04'2020, continuitatea activitetii fiind asiguratd tot prin intermediul celor 93
de posturi, posturi ce au fost ocupate, pe parcursul anului, in proporfie de g1yo.
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BUGETUL DE S:TAT

COD
10 I rnettulell de personal

Ch.ltri.li rulu.GG in buni --
Sulu.ii d. burd 

------------..--.---.----._--.

l?qru.i 
p.qtru .ondi.tii d. .rxr.r.d

Alte sporuri

-

Indemniratii de hrand----
Alt. drepturi rula.iaG in bani-
Cheltuieli salariaG i,..r,,'1t,,.; --

SUMA
9,163,509.00

10.01
8,849,991.00

I 0.01 .01

10.01.05
10.01 .06
10.01.17

9,347,400.00
179,222.00
6,996.00
296,935.0010.01.30

10.02
19,439.00
117,794.0010 0) oA \/^"^L^-^ -r

r 0.03
v vuvrrut9 ug vauanla

Contributii
117,794.00
196,723.0010.03.07 (1 ^^t-^l
196,723.0020

I s rtl

lBunuri si servicii

-| tsunuri $i servicii --
_Fumituri d. bi.ou-
_Vut.riul. d. .*df*i. 

-i"r4tr@re4--
_Apd, canal $i salubritut. 

.----_

_Ca.butanti qi luJrifi a.rti 
==--

.Poqta,tgl@y44t r.t
Materiale qi prestdri de sen ic,ii c
caracter functional
Alte bunuri ql t
lunctionare

211,505.7220.01.
109,763.9420.01.01
5,ggg.9620.01.02
1,969.3120.01.03
3 l,g5g.0g20.0r.04.
8,332.2020.01.05
2,ggg.9620.01.08
2,676.9720.01.09
34,996.96

20.0t.30
19,930.69

20.02 Il
20.04 +*l4ateriale sanitare

rr
hl eqnfrr/1

59,000.00

20.04.02 25,951.35
8,994.4420.04.03

20.04.04 T)ezinfectanti
{lbi""t. d. i.ru.trtui-.--=--.---.---

-
+Vdrsdminte oersoan e hanAi^o^ -

J2;/70.44
4,096.4720.0s.30

20.09.00 5,563.29
7,945.1420.30.30

s9.4 5,JE2.00
104,932.00



VEI{ITURI PROPRII

Inventarierea anuald s-a efectuat la toate gestiunile, cu respectareadispoziliilor legale in vigoare.

Institu{ia nu inregistreazd' arierate,in cursul anului 2L2ldrepturile salariale aufost achitate latermen, nefiind inregistrate conflicte de munc'.

COD _ryuMrRE TNDTCATOR -
Ch.ltrirlid.pF
Ch.ltri"lid.pF
Contribufii*ffi
_ ___
bunun sr servicii--
|.UfnltUn de hirn"

10 SUMA

10.01.01 50,000.00

r0.03.07 47,000.00

20.01. 3,000.00

20.01.01 137,969.13

20.01.02 l\ /t r6,046.94,"rorc'r rare pentru curdtenie
incdlzjt.ilumim-20.01.03 r5,656.57

20.01.04
rva

Apd, canal, salub ritate ---
curlru.unfiqffi-

loqte

ffiffiffisi 
p

33,797.30

20.0t.05 5,003.31

20.01.08 1,964.54

20.01.09
675.14

42,996.09
20.0r.30 Altebunurisiffi---
20.02 Repar,a{ii curente

--Medicamente si r

ywrruu lllLsntet gt funcftonare

t I

21,939.25

20.04 81,961 .91

20.04.02
J4urIare

Materiale sanitare

--
Reacti'rzi

-

T\^-:_- r'

34,746.67

20.04.03 6,027.59

20.04.04 13,395.69szrrugL;lanll

20.05 T) r5,323.39rrulun cre natura obiectelor de-Alte obie.t" O" invJL--

--

Materierle O. tuUoil, 
-

--

C hrti ^,,LI : ^^*: :-]l-l--Il--l-

rnventar
20.0s.30 9,295.42

20.09 9,295.42

20.11 3,504.55

20.13

_---i^, ruvrrwcrFr il trlirtenale dOCUmentafe
P..gatit. p.o

Otr..n,,trut"tt
Titluy.-261;yffi

1,944.96

50 0.00

71 0.00

71.01.02 Mry 27,776.99

27,776.99



controlul ftnanciar preventiv a fost organizat in mod corespunzStor,activitatea economico-financiard 
s-a delbqurat in condilii normare , aten[iafactorilorde rdspundere concentrandu-se asupra gospoddririi judicioase a mijloacelormateriale Ei baneqti avute la dispozilie, cu respectarea strictd a fondurilor qi alegalitatrii.

inbazadispozililor Legii nr. 544/2001 privind liberul acces la informa(iile deinteres public' i'anul 2l2l,conducerea Instituturui Na(ionar de Medicind sportivda primit un numdr de I (unu) solicitdri din sfera activitdtii de furnizare ainforma{iilor de interes public, solicitare adresatd de o persoand juridicd, av6nddrept obiect infirrma{ii referitoare la modul de indeplinire a atribu{i'or institulieipublice.

in anul 2a20' Institutul Nafional de Medicind Sportivd nu a elaborat nici unproiect de act normativ' drept urmare nu au existat nici cereri pentru fumizareainformatrilor referjt oare laastfel de proiecte.
ca qi in anii anteriori qi in anul 2020 prioritatea strate gicd alnstitutuluiNa{ional de Medicind Sport ivd afost acea de a ajuta la educarea cetilenilor prinschimbarea comp.rtamentului acestora intr-un stil de via[dnou, favorab' sdndtd{ii,plan realizabil prin promovarea practicdrii de activitdgi frzice adaptateposibilitafilor indiv'iduale' urmdrind ca desfdqu rareaacestor activit1gisportive sd fiefEcute in limitele eticii sportive, frrd, a utilizamijloace nelegale sau nesdndtoase decreqtere a performanfei.
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